
Аннотация программы лагеря дневного пребывания «Солнышко» 

на базе МКОУ «Иванковская ООШ» 

 
Данная программа предназначена для реализации в в лагере  дневного  пребывания на 

базе МКОУ «Иванковская ООШ» и рассчитана на детей в возрасте от 7 до 17 лет. 

Обязательным для лагеря является вовлечение в его работу ребят из многодетных и 

малообеспеченных семей, трудных подростков и желающих. 

    Лагерь  дневного пребывания – это учреждение, предназначенное для обеспечения 

полноценного отдыха и оздоровления детей в стенах образовательного учреждения, 

создания благоприятных условий для их всестороннего духовного и физического 

развития, выработки первичных трудовых навыков через привлечение к общественно 

полезной работе, отвлечения подростков от пагубного влияния улиц. Деятельность 

воспитанников лагеря отлична от типовой учебной деятельности образовательного и 

воспитательного процесса школы, а система работы лагеря направлена на создание 

оптимальных условий для полноценного отдыха детей. Лагерь дает возможность любому 

ребенку раскрыться, достичь высокого уровня самоуважения и самореализации. На 

реализацию данных задач направлена вся работа весеннего лагеря. 

  Лагерь  дневного пребывания детей на базе МКОУ «Иванковская ООШ» на протяжении 

многих лет успешно выполняет свои функции: оздоравливает детей, продолжает 

формирование трудовых навыков у школьников, развивает у ребят чувство 

коллективизма, творческие способности. Он является частью социальной среды, в которой 

дети реализуют свои возможности, потребности коммуникативной и физической 

деятельности. Весенний лагерь является, с одной стороны, формой организации 

свободного времени детей разного возраста, пола и уровня развития, с другой – 

пространством для оздоровления, развития художественного, технического, социального 

творчества. 

     Процесс организации воспитательной работы в лагере направлен на вовлечение 

ребенка в общественную жизнь с учетом его индивидуальных способностей, выработку 

ценностного отношения к здоровому образу жизни и формирование на этой основе его 

нравственного, эстетического, гражданского сознания. С этой целью в лагере выстроена 

система воспитательно – оздоровительной работы, что позволяет обеспечить полноценное 

воспитание и оздоровление детей. 

   Установка на всестороннее развитие личности предполагает непрерывную работу, 

направленную на овладение детьми основами физической культуры в период весенних 

каникул. Воспитание у детей осознанной потребности в здоровье и здоровом образе 

жизни является одной из главных задач данной программы. Организация спортивных 

соревнований, проведение подвижных игр, конкурсов, встречи с медицинскими 

работниками, оздоровительные процедуры призваны способствовать укреплению 

здоровья, развитию двигательных способностей и функциональных возможностей детей, 

воспитанию нравственных и волевых качеств личности. 

Организация досуга построена так, чтобы наиболее полно и ярко раскрыть естественную 

потребность в свободе и независимости ребенка, стать сферой активного самовоспитания, 

предоставить детям возможность роста и самосовершенствования, преодолеть трудности 

возрастных проблем. Реализация программы осуществляется через организацию 

различных видов деятельности. 

Программа также способствует формированию самостоятельности детей в организации 

совместной деятельности, через включение ребят в управление делами на уровне 

микрогруппы, отряда и предусматривает развитие и воспитание ребят в коллективе. 

Отдых – это смена деятельности. Энергия ребенка в период весеннего отдыха находит 

выход в деятельности творческой, которая, по сути своей, всегда несет 

психотерапевтический эффект. Использование массовых форм проведения досуга, таких 

как игры, конкурсы, состязания, концертно – игровые программы способствуют 



включению всех детей в творческую деятельность, расширяют кругозор детей, развивают 

у них любознательность. 

 

 

Цели и задачи программы 

 

Цели программы: 
 организация отдыха и оздоровления учащихся в период весенних каникул; 

 планирование досуга школьников весной с целью создания условий для 

разностороннего развития личности воспитанников и раскрытия творческого потенциала 

ребенка; 

 проведение оздоровительных мероприятий, результатом которых будет повышение 

уровня здоровья детей и формирование стремления к здоровому образу жизни. 

Задачи: 
 обеспечить занятость и охрану здоровья детей, прививать навыки здорового образа 

жизни, укреплять здоровье; 

 оказать социальную поддержку детям из малообеспеченных семей; 

 проводить профилактические оздоровительные мероприятия по укреплению 

иммунной и нервной системы; 

 создать благоприятные условия для разностороннего развития личности каждого 

ребенка и весеннего отдыха детей; 

 -изучение истории Отечества;-воспитание гражданственности и патриотизма, 

любви к своей Родине, родному краю; 

 -воспитание готовности участвовать в общественной жизни школы, села; 

 -воспитание чувства уважения к себе, сверстникам, родителям и другим людям. 

Направления и виды деятельности: 
 спортивно-оздоровительное; 

 художественно – творческое; 

 трудовая деятельность; 

 досуговая деятельность; 

 интеллектуальное направление; 

 кружковая деятельность. 

 

Участники программы: 
 младшие школьники; 

 подростки. 

Сроки действия программы: 

 
С 25.03.2024 по 29.03.2024 года 

 


